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UJI EFEKTIVITAS ANTIDIARE EKSTRAK ETANOL DAUN 

MATOA (Pometia pinnata J.R. Forst & G. Forst.) TERHADAP 

MENCIT JANTAN (Mus musculus) YANG DI INDUKSI 
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ABSTRAK 

 Daun matoa merupakan tanaman yang dimanfaatkan sebagai obat 

tradisional. Daun matoa mengandung senyawa tanin, alkaloid, flavonoid, steroid, 

dan glikosida yang berperan sebagai antidiare. Oleum ricini merupakan 

trigliserida yang berkhasiat sebagai laksansia. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

membuktikan daun matoa dapat berkhasiat sebagai antidiare. 

 Penelitian ini menggunakan metode eskperimental, memakai bahan uji 

daun matoa (Pometia pinnata J.R. Forst & G. Forst.) denganinduksioleum ricini. 

Penelitian ini meliputi pengumpulan, pengolahan, penentuan karakteristik, 

skrining fitokimia, pembuatan suspense ekstrak etanol daun matoa, dan uji 

efektivitas antidiare dari suspense ekstrak etanol daun matoa (Pometia pinnata 

J.R. Forst & G. Forst.). 

 Hasil penentuan karakteristik simplisia daun matoa (Pometia pinnata J.R. 

Forst & G. Forst.) menunjukkan memenuhi persyaratan, hasil skrining fitokimia 

pada serbuk simplisia daun matoa  (Pometia pinnata J.R. Forst & G. Forst.) dan 

ekstrak etanol daun matoa (Pometia pinnata J.R. Forst & G. Forst.) yaitu memiliki 

tanin, alkaloid, saponin, flavonoid, dan triterpenoid. Hasil yang diperoleh 

menunjukkan bahwa EEDM dosis 300 mg/kg bb memiliki efek antidiare yang 

sebanding dengan EEDM dosis 150 mg/kg bb dan mempunyai efek anti diare 

lebih kuat dibanding EEDM 75 mg/kg bb. Hasil juga menunjukkan bahwa dosis 

EEDM 300 mg/kg bb tidak berbeda signifikan dibanding Loperamid HCl. 

 

Kata kunci: daun matoa, oleum ricini, mencit,  antidiare, induksi, skrining 
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ANTIDIARE EFFECTIVENESS TESTING OF ETANOL DAUN 

MATOA (Pometia pinnata  J. R. Forst & G. Forst.) EXTRACT ON 

MALE MOUSE (Mus musculus) INDUCED  

BY OLEUM RICINI 

 

 
ABSTRACT 

Matoa leaf is a plant that is used as traditional medicine. Matoa leaves 
contain tannins, alkaloids, flavonoids, steroids, and glycosideswhich acts as an 
antidiarrheal. Oleum riciniis a triglyceride that is efficacious as a laxative. The 
purpose of this study was to prove that matoa leaves can be efficacious as an 
antidiarrheal.  

This study used an experimental method, using matoa leaf assay (Pometia 
pinnata J. R Forst & G. Forst.) with oleum ricini induction. This research includes 
the collection, processing, determination of characteristics, phytochemical 
screening, preparation of suspension of ethanol extract of matoa leaves, and 
testing the effectiveness antidiarrheal of suspension of ethanolic extract of matoa 
leaves (Pometia pinnata J.R. Forst& G. Forst.).  

The results of determining the characteristics of matoa leaf simplicia 
(Pometia pinnata J. R. Forst & G. Forst.) showed that it met the requirements, the 
results of phytochemical screening on matoa leaf simplicia powder (Pometia 
pinnata J. R. Forst& G. Forst.) and ethanol extract of matoa leaf (Pometia pinnata 
J. R. Forst & G. Forst.) which has tannins, alkaloids, saponins, flavonoids, and 
triterpenoids. The results showed that EEDM at a dose of 300 mg/kg bw had an 
antidiarrheal effect comparable to EEDM at a dose of 150 mg/kg bw and had a 
stronger antidiarrheal effect than EEDM 75 mg/kg bw. The results also showed 
that the EEDM dose of 300 mg/kgbw was not significantly different from that of 
Loperamide HCl.  

Keywords: matoa leaf, oleum ricini, mice, antidiarrheal, induction, screening 
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