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EFEKTIVITAS SENYAWA BIOAKTIF BIJI KOPI ARABIKA 

(Coffea arabica L.) VARIETAS ATENG SUPER DARI KABUPATEN 

BENER MERIAH SEBAGAI PENGEMBANGAN OBAT 

TRADISIONAL ANTIBAKTERI TERHADAP  

Escherichia coli DAN Staphylococcus aureus 

 

 
ABSTRAK 

Biji kopi arabika varietas ateng super mengandung senyawa metabolit 

sekunder yang mempunyai aktivitas antibakteri baik pada daun, biji dan bahkan 

pada kulit buah kopi seperti, flavonoid, tanin dan saponin. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui senyawa metabolit sekunder yang terkandung dalam esktrak 

etanol biji kopi arabika dan mengetahui aktivitas antibakteri ekstrak etanol biji 

kopi arabika dalam menghambat pertumbuhan bakteri Escherichia coli dan 

Staphylococcus aureus.  

Metode penelitian yang digunakan adalah metode eksperimental. Tahap 

penelitian meliputi pengambilan bahan tumbuhan, identifikasi bahan tumbuhan, 

pembuatan simplisia, pembuatan ekstrak etanol biji kopi arabika mengunakan 

pelarut etanol p.a, skrining fitokimia, kemudian dilakukan uji aktivitas antibakteri 

menggunakan metode difusi agar sumur (Agar Well Plate Diffusion Assay 

Method). Parameter yang diamati yaitu besarnya diameter hambat pertumbuhan 

mikroorganisme. 

Skrining fitokimia ekstrak etanol biji kopi arabika menunjukkan adanya 

senyawa kimia alkaloid, flavonoid, tanin, saponin dan terpenoid/steroid. Ekstrak 

etanol biji kopi arabika (Coffea arabica L.) memakai konsentrasi 100 mg/ml, 50 

mg/ml, 25 mg/ml, 12,5 mg/ml, 6,25 mg/ml, 3,12 mg/ml. Ekstrak etanol biji kopi 

arabika memiliki aktivitas antibakteri terhadap bakteri Eschericica coli dengan zona 

hambat terbesar pada konsentrasi 100 mg/ml dengan diameter zona hambat 9,5 mm 

dan zona hambat terkecil pada konsentrasi 6,25 mg/ml dengan diameter 0,73 mm. 

Sedangkan bakteri Staphylococcus aureus dengan zona hambat terbesar pada 

konsentrasi 100 mg/ml dengan diameter zona hambat 8,48 mm dan zona hambat 

terkecil pada konsentrasi 12,5 mg/ml dengan diameter zona hambat 1,73 mm.  

 

Kata Kunci: Biji kopi arabika (Coffea arabica L.), skrining fitokimia,

Escherichia coli, Staphylococcus aureus, antibakteri, difusi 

sumuran 
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EFFECTIVENESS OF BIOACTIVE ARABICA COFFEE 

BEANS (Coffea arabica L.) VARIETY ATENG SUPER FROM 

BENER MERIAH DISTRICT AS A DEVELOPMENT OF 

ANTIBACTERIAL TRADITIONAL MEDICINE AGAINST 

Escherichia coli AND Staphylococcus aureus 
 

 
ABSTRACT 

Arabica coffee beans contain secondary metabolite compounds that have 

antibacterial activity both in leaves, seeds and even in coffee fruit skins such as 

flavonoids, tannins and saponins. This study aims to determine the secondary 

metabolite compounds contained in the ethanol extract of Arabica coffee beans 

and determine the antibacterial activity of Arabica coffee beans ethanol extract in 

inhibiting the growth of Escherichia coli and Staphylococcus aureus bacteria. 

The research method used is the experimental method. The research stage 

includes taking plant material, identifying plant material, making simplisia, 

making ethanol extract of Arabica coffee beans using ethanol p.a solvent, 

phytochemical screening, then testing antibacterial activity using the agar well 

diffusion method (Agar Well Plate Diffusion Assay Method). The parameters 

observed were the diameter of the growth inhibition of microorganisms. 

Phytochemical screening of arabica coffee beans ethanol extract showed 

the presence of chemical compounds alkaloids, flavonoids, tannins, saponins and 

terpenoids/steroids. Arabica coffee beans ethanol extract (Coffea arabica L.) used 

concentrations of 100 mg/ml, 50 mg/ml, 25 mg/ml, 12.5 mg/ml, 6.25 mg/ml, 3.12 

mg/ml. Arabica coffee beans ethanol extract has antibacterial activity against 

Eschericica coli bacteria with the largest inhibition zone at a concentration of 100 

mg/ml with an inhibition zone diameter of 9.5 mm and the smallest inhibition 

zone at a concentration of 6.25 mg/ml with a diameter of 0.73 mm. While 

Staphylococcus aureus bacteria with the largest inhibition zone at a concentration 

of 100 mg/ml with an inhibition zone diameter of 8.48 mm and the smallest 

inhibition zone at a concentration of 12.5 mg/ml with an inhibition zone diameter 

of 1.73 mm.  

 

Keywords: Arabica coffe beans (Coffea arabica L.), phytochemical screening, 

Escherichia coli, Staphylococcus aureus, antibacterial, well 

diffusion. 
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