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UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN DAN PROFIL INFRAMERAH
DARI EKSTRAK N-HEKSAN, ETANOL DAN ETIL ASETAT
DAUN WARU (Hibiscus tiliaceus)

ABSTRAK

Radikal bebas berkontribusi dalam penyakit degeneratif. Upaya yang
dilakukan untuk mengatasi masalah tersebut dengan menggunakan antioksidan.
Daun waru (Hibiscus tiliaceus) mengandung senyawa flavonoid yang dijadikan
sebagai antioksidan alami. Senyawa flavonoid juga perlu diidentifikasi
keberadaannya. Tujuan dari penelitian ini adalah menetapkan jumlah antioksidan
dan mengidentifikasi keberadaan senyawa flavonoid.

Penelitian ini menggunakan metode maserasi dengan pelarut etanol, n-
heksan dan etil asetat. Metode maserasi menggunakan perbandingan antara
simplisia dengan pelarut sebesar 1:10 (b/v). Kemudian dilakukan uji antioksidan
menggunakan metode DPPH dengan pembanding asam askorbat dan
mengidentifikasi senyawa flavonoid menggunakan FTIR.

Hasil penelitian memperoleh rendemen ekstrak etanol daun waru sebesar
1,29%, rendemen ekstrak n-heksan daun waru sebesar 1,61% dan ekstrak etil
asetat daun waru sebesar 0,34%. Jumlah antioksidan pada ekstrak etanol daun
waru sebesar 142,68 (mcg/mL), ekstrak etil asetat sebesar 430,26 (mcg/mL) dan
asam askorbat sebesar 4,10 (mcg/mL). Namun aktivitas antioksidan pada ekstrak
n-heksan tidak dapat ditentukan jumlahnya karena kerusakan pada sampel.
Senyawa flavonoid terindikasi terdapat di dalam daun waru yang dimaserasi
menggunakan etanol, n-heksan dan etil asetat. Dapat dilihat pada daerah sidik jari
yaitu 1453 cm™, 1461 cm™ dan 1461 cm™ yang menunjukkan ikatan C=C
aromatis. Bilangan gelombang 1267 cm™ menunjukkan gugus fungsi C-O. Selain
itu, bilangan gelombang 1159 cm™ dan 1166 cm™ juga menunjukkan gugus fungsi
C-O. Bilangan gelombang 887 cm™ dan 879 cm™ menunjukkan ikatan C-H
alifatis. Pada bilangan gelombang 719 cm™ dan 730 cm™ menunjukkan C-H
aromatis. Selain itu, gugus fungsi -OH yang terbaca pada bilangan gelombang
3328 cm™ dan 3384 cm™ menunjukkan ciri dari senyawa flavonoid.

Kata Kunci: antioksidan, daun waru, etanol, etil asetat, FTIR, n-heksan



ANTIOXIDANT ACTIVITY AND INFRARED PROFILE TEST
OF N-HEXANE ETHANOL ETHYL ACETATE EXTRACT OF
WARU LEAF (Hibiscus tiliaceus)

ABSTRACT

Free radicals contribute to degenerative diseases. Efforts are made to
overcome the problem by using antioxidants. Waru leaves (Hibiscus tiliaceus)
contain flavonoid compounds that are used as natural antioxidants. Flavonoid
compounds also need to be identified. The purpose of this study is to establish the
amount of antioxidants and identify the presence of flavonoid compounds.

This study uses a maceration method with ethanol, n-hexane and ethyl
acetate solvents. The maceration method uses a ratio between simplicia and
solvent of 1:10 (w/v). Then an antioxidant test was carried out using the DPPH
method with ascorbic acid comparator and identifying flavonoid compounds using
FTIR.

The results of the study obtained a yield of ethanol extract of waru leaves
of 1.29%, a yield of n-hexane extract of waru leaves of 1.61% and ethyl acetate
extract of waru leaves of 0.34%. The amount of antioxidants in the ethanol extract
of waru leaves was 142.68 (mcg/mL), ethyl acetate extract was 430.26 (mcg/mL)
and ascorbic acid was 4.10 (mcg/mL). However, the antioxidant activity in the n-
hexane extract could not be determined in number due to damage to the samples.
Flavonoid compounds are indicated to be found in waru leaves which are
macerated using ethanol, n-hexane and ethyl acetate. It can be seen in the
fingerprint area, namely 1453 cm-1, 1461 cm-1 and 1461 cm-1 which shows
aromatic C=C bonds. The wave number of 1267 cm-1 indicates the C-O
functional group. In addition, the wave numbers of 1159 cm-1 and 1166 cm-1 also
indicate the C-O functional group. Wave numbers of 887 cm-1 and 879 cm-1
indicate the C-H alifatis bond. At wave numbers 719 cm-1 and 730 cm-1 indicate
aromatic C-H. In addition, the -OH functional group read at wave numbers 3328
cm-1 and 3384 cm-1 showed the characteristics of flavonoid compounds.

Keywords: antioxidants, waru leaves, ethanol, ethyl acetate, FTIR, n-hexane
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