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ABSTRAK 

 

 
JULIANA WARUWU.2029101005.Dampak Kesepian Dan Kecanduan Game 

Online Pada Perilaku Agresif Mahasiswa Prodi Sikologi Di Universitas Tjut 

Nyak Dhien 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kesepian dan 

kecanduan game online pada perilaku agresi mahasiswa prodi psikologi di 

universitas tjut nyak dhien. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif 

dengan jumlah sampel sebanyak 62 mahasiswa di universitas tjut nyak dhien. 

Teknik analisis data menggunakan Teknik statistik Uji Validitas Data dan Uji 

Reliabilitas untuk kuesioner dan Analisis Regresi Linear Berganda dengan Uji-F 

dan Uji-t untuk pembuktian Hipotesis. Berdasarkan dari Analisis rhitung yang di 

peroleh sebesar 51,864 sedangkan nilai rtabel dengan taraf signifikan 5% pada df- 

2=59 diperoleh 3,153. Hal ini menunjukkan bahwa nilai thitung yang diperoleh 

dalam penelitian ini lebih besar dari pada nilai rtabel (51,864 >3,153). Hal ini 

berarti H0 ditolak Ha diterima. Kesimpulan dari hasil penelitian ini adalah 

kesepian dan kecanduan game onlineberpengaruh terhadap perilaku agresi pada 

mahasiswa psikologi di universitas tjut nyak dhien. 
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ABSTRACT 

 
JULLIANA WARUWU. 2029101005. The Impact Of Loneliness And Online 

Game Addiction On The Aggressive Behavior Of Psychology Study Progam 

Students At Tjut Nyak Dhien University 

This research aims to determine the influence of loneliness and online game 

addiction on the aggressive behavior of psychology study program students at 

Tjut Nyak Dhien University. This research used quantitative methods with a 

sample size of 62 students at Tjut Nyak Dhien University. The data analysis 

technique uses statistical techniques for Data Validity Test and Reliability Test 

for questionnaires and Multiple Linear Regression Analysis with F-Test and T- 

Test to prove the hypothesis. Based on the analysis, the rcount obtained is 

51.864, while the rtable value with a significance level of 5% at df-2=59 is 3.153. 

This shows that the tcount value obtained in this study is greater than the rtable 

value (51.864 > 3.153). This means that H0 is rejected and Ha is accepted. The 

conclusion from the results of this research is that loneliness and online game 

addiction influence aggressive behavior in psychology students at Tjut Nyak 

Dhien University. 
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