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FORMULASI SEDIAAN GARAM MANDI DENGAN 

PENAMBAHAN PEWARNA ALAMI KOPIGMENTASI 

KESUMBA KELING (Bixa orellana L.)  

DAN ANGKAK MERAH 

 

 
ABSTRAK 

Kesumba keling (Bixa orellana L.) merupakan tanaman yang ditanam 

diperkarangan rumah atau pinggir jalan, mengandung alkaloid, flavonoid, dan 

karotenoid. Angkak merah merupakan beras putih yang telah mengalami proses 

fermentasi oleh jamur Monascus purpureus. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui kopigmentasi kesumba keling (Bixa orellana L.) dan angkak merah 

dalam bentuk ekstrak etanol dapat diformulasikan sebagai pewarna alami kedalam 

sediaan garam mandi yang pada konsentrasi tertentu menghasilkan warna alami 

yang memenuhi persyaratan fisik dan tidak menimbulkan iritasi pada kulit. 

Penelitian ini menggunakan metode eksperimental, dengan menggunakan 

bahan uji kesumba keling (Bixa orellana L.) dan angkak merah. Penelitian diawali 

pengambilan sampel, identifikasi tumbuhan, pengolahan simplisia, pengolahan 

biji kesumba keling (Bixa orellana L.) dan angkak merah dengan cara maserasi 

menggunakan penyari etanol 96%, dilakukan skrining fitokimia. Formulasi 

modifikasi dasar garam mandi dengan perbandingan masing-masing 1:2 antara 

biji kesumba keling dan angkak merah dibuat dalam 3 sediaan dengan konsentrasi 

3%, 6%, dan 9% serta blanko. Pemeriksaan mutu fisik sediaan garam mandi 

meliputi uji organoleptis, uji pH, uji kadar air, uji waktu larut, uji kelembaban, uji 

iritasi, dan uji kesukaan, uji FTIR (Fourier Transform Infra Red). 

Hasil penelitian menyimpulkan bahwa kopigmentasi kesumba keling (Bixa 

orellana L.) dan angkak merah dalam bentuk ekstrak etanol dapat diformulasikan 

kedalam sediaan garam mandi sebagai pewarna alami merupakan sediaan yang 

stabil, mempunyai rentang pH sediaan 7,4-7,5.  Sediaan garam mandi 

kopigmentasi ekstrak etanol kesumba keling (Bixa orellana L.) dan angkak merah 

perbandingan 1:2 dalam konsentrasi 6% (F2) merupakan sediaan dengan warna 

yang paling disukai, mengandung kadar air 13,5% dan kelembaban 58,8% 

termasuk kategori “lembab.”Dari hasil FTIR pada bilangan gelombang 1457 cm
-1

, 

1040 cm
-1

, dan 923 cm
-1

 menunjukkan sebagai C=O, C-O, dan –CH3 menyatakan 

sebagai karotenoid. Seluruh sediaan garam mandi kopgmentasi ekstrak etanol 

kesumba keling (Bixa orellana L.) dan angkak merah tidak mengiritasi kulit. 

 

Kata Kunci:  kesumba keling, angkak merah,, garam mandi, kopigmentasi, 

pewarna alami. 
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FORMULATION OF BATH SALT WITH THE ADDITION OF 

NATURAL DYE COPIGMENTATION OF ANNATTO  

(Bixa orellana L.) and RED YEAST RICE  

 

 
ABSTRACT 

Kesumba rivet (Bixa orellana L.) is a plant that is planted in house or 

roadside gardens, containing alkaloids, flavonoids, and carotenoids. Red Angkak 

is white rice that has been fermented by the fungus Monascus purpureus. This 

study aims to determine the copigmentation of kesumba rivet (Bixa orellana L.) 

and red angkak in the form of ethanol extract which can be formulated as a natural 

dye into bath salt preparations, which at certain concentrations produce natural 

colors that meet the requirements and do not cause skin irritation. 

This study used an experimental method, using the test material for 

kesumba rivet (Bixa orellana L.) and red angkak. The study began with sampling, 

identification of plants, processing of simplicia, making copigmentation of 

kesumba rivet (Bixa orellana L.) and red angkak seeds by maceration using 96% 

ethanol extract, phytochemical screening was carried out. The basic modified 

formulation of bath salts with a ratio of 1:2 respectively between kesumba rivet 

and red angkak seeds was made in 3 preparations with a concentration of 3%, 6%, 

and 9% as well as blanks. Physical quality inspection of bath salt preparations 

includes organoleptic test, pH test, water content test, soluble time test, moisture 

test, irritation test, and preference test, FTIR (Fourier Transform Infra Red) test. 

The results of the study concluded that the copigmentation of kesumba 

rivet (Bixa orellana L.) and red angkak in the form of ethanol extract can be 

formulated into bath salt preparations as natural dyes, which are stable 

preparations, have a pH range of 7.4-7.5. Preparations of extract copigmented bath 

salts. kesumba keling ethanol (Bixa orellana L.) and red angkak ratio 1:2 in a 

concentration of 6% (F2) is the preparation with the most preferred color. From 

the results of the FTIR test at wave numbers of 1457 cm-1, 1040 cm-1, and 923 

cm-1, it shows as C=O, C-O, and –CH3 represent carotenoids. All bath salts 

copigmented with ethanol extract of kesumba keling (Bixa orellana L.) seeds and 

red angkak seeds made are non-irritating to the skin.. 

 

Keywords:  annato seeds, red yeast rice, bath salts, copigmentation, natural 

dyes. 
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