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UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN DAN PENENTUAN NILAI
SPF EKSTRAK DAUN SIRIH MERAH (Piper ornatum N.E.Br.)
PADA SEDIAAN SERUM WAJAH

ABSTRAK

Sirih  merah (Piper ornatum N.E.Br.) merupakan tanaman yang
mengandung antioksidan yang tinggi yang masih jarang dikembangkan sebagai
sediaan kosmetik topikal serum. Serum merupakan sediaan cair dengan partikel
kecil sehingga dapat meresap ke dalam kulit. Penelitian ini bertujuan untuk
menentukan aktivitas antioksidan dan SPF ekstrak etanol daun sirih merah yang
diformulasikan dalam bentuk sediaan serum pada konsentrasi tertentu.

Penelitian ini menggunakan metode eksperimental dengan uji aktivitas
antioksidan dan SPF. Pengolahan simplisia daun sirih merah menggunakan
metode maserasi menggunakan pelarut etanol p.a yang diformulasikan dalam
bentuk sediaan serum dalam konsentrasi 5%,7,5% dan 10%. Pemeriksaan yang
dilakukan berupa pemeriksaan mutu fisik sediaan meliputi uji homogenitas, uji
pH, uji viskositas, uji stabilitas sediaan, uji iritasi, uji kesukaan dan uji aktivitas
antioksidan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak daun sirih merah dapat
diformulasikan dalam bentuk sediaan serum yang memiliki kandungan fitokimia
alkaloid, flavonoid, saponin, tanin dan steroid dan merupakan sediaan yang
homogen dan stabil, mempunyai nilai viskositas yang baik, mempunyai rentang
pH sesaat dibuat 5,71-6,30 dan pH setelah cycling test 5,24-6,26. Semua sediaan
tidak mengiritasi kulit, sediaan pada konsentrasi 10% (FIII) merupakan sediaan
yang paling banyak disukai. Pengujian aktivitas antioksidan ekstrak etanol daun
sirih merah termasuk kategori “kuat” dengan nilai ICso 59,46 ppm, sediaan serum
blanko memiliki nilai 1Csp 819,92 ppm, hasil pengukuran nilai 1Csy antioksidan
dari sediaan serum dengan konsentrasi 5%,7,5% dan 10% secara berturut adalah
82,6 ppm,71,38 ppm, 66,78 ppm. Hasil pengukuran nilai SPF dari sediaan serum
dengan blanko, konsentrasi 5%, dan 7,5% dan 10% secara berturut adalah 0,41;
34,02; 21,94; 7,62.

Kata Kunci : Sirih merah, Serum, Antioksidan, Kandungan fitokimia, SPF, ICs



ANTIOXIDANT ACTIVITY TEST AND SPF VALUES
DETERMINATION OF RED BETEL LEAVE EXTRACT
(Piper ornatum N.E.Br.) ON FACE SERUM PREPARATION

ABSTRACT

Red betel (Piper ornatum N.E.Br.) is a plant that contains high
antioxidants which is still rarely developed as a topical serum cosmetic
preparation. Serum is a liquid preparation with small particles so that it can seep
into the skin. This study aimed to determine the antioxidant activity and SPF of
the ethanol extract of red betel leaf which was formulated in the form of serum at
a certain concentration.

This study used an experimental methode with antioxidant activity and
SPF test. The simplicia processing of red betel leaf uses the maceration method
using ethanol p.a as a solvent wich is formulated in serum dosage forms in
concentrations of 5%,7,5% and 10%. The examination carried out in the form of
physical quality examination of the preparation includes homogeneity test, pH
test, viscosity test, stability test of the preparation, irritation test, preference test
and antioxidant activity test.

The results showed that the read betel leaf extract can be formulated in the
form of a serum that contains phytochemical alkaloid, flavonoid, saponin, tannin
and steroid and is a homogeneous and stable preparation, has a good viscosity
value, has an instantaneous pH range of 5,71-6,30 and the pH after cycling test is
5,24-6,26. All preparations do not irritate the skin, preparations at a concentration
of 10% (FI1II) are the most preferred prepara tions. Testing the antioxidant activity
of the ethanolic extract of red betel leaf is in the “strong” category with an ICsp
value of 59,46 ppm, blank serum preparations have an ICsq value of 819,92 ppm,
the results of the measurement of antioxidant 1Csy values from serum preparations
with concentrations of 5%,7,5% and 10% respectively are 82,6 ppm, 71,38 ppm,
66,78 ppm. The result of measuring the SPF value of serum preparations with
blanks, concentrations of 5% 7,5% and 10% respectively were 0,41; 34,02; 21,94;
7,62.

Keywords : Red betel, Serum, Antioxidant, Phytochemical content, SPF, 1Cs
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