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UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN EKSTRAK ETANOL DAUN 

MENGKUDU (Morinda citrifolia L.) DALAM SEDIAAN SERUM 

DENGAN METODE DPPH 

 
ABSTRAK 

 

Daun mengkudu (Morinda citrifolia L.) Merupakan tanaman asli dari 

indonesia yang mengandung senyawa flavonoid yang memiliki aktivitas 

antioksidan sehingga bermanfaat untuk kulit. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui ekstrak etanol daun mengkudu dibuat dalam bentuk sediaan serum 

pada konsentrasi tertentu yang memiliki aktivitas antioksidan dan tidak adanya 

menimbulkan iritasi pada kulit. 

Penelitian ini dilakukan dengan metode eskperimental dan menggunakan 

bahan uji ekstrak etanol daun mengkudu (Morinda citrifolia L.) dengan metode 

maserasi, diformulasikan kedalam sediaan serum dalam berbagai konsentrasi yaitu 

3%, 4%, 5% serta blanko. Dan Dilakukan identifikasi,skrining, pemeriksaan mutu 

fisik, sediaan meliputi uji homogenitas, pengukuran Ph sediaan, uji stabilitas, uji 

viskositas, uji kesukaan, uji iritasi, dan uji aktivitas antioksidan. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa daun mengkudu (Morinda citrifolia 

L.) dalam sediaan serum, yang merupakan sediaan stabil dan homogen. 

Mempunyai rentang Ph setelah dibuat 6,3 - 6,5 dan memiliki rentang pH setelah 

pengujian kestabilan 4,3 - 5,6. Sedian serum daun pada konsentrasi F3 (5%) yang 

merupakan sediaan yang disukai (terbaik). Hasil skrining dari daun mengkudu 

(Morinda citrifolia L.) yang mengandung senyawa kimia adanya hasil 

pemeriksaan alkaloid, steroida, triterpenoid, saponin, flavonoida, tanin, dan 

glikosida. Hasil dari uji kadar air 6%, hasil perolehan ekstrak daun mengkudu 

10,3%. Memiliki aktivitas antioksidan termasuk katagori (kuat) dengan nilai IC50 

50,40. Pengujian aktivitas antioksidan ekstrak etanol daun mengkudu (morinda 

citrifolia L.) termasuk katagori (sangat kuat) dengan nilai IC50 44,27 µg/mL, 

aktivitas antioksidan blanko sediaan serum termasuk katagori (tidak aktif) dengan 

nilai IC50 676,49 µg/mL, dan semua sedian serum ekstrak daun mengkudu ini 

tidak menyebabkan iritasi pada kulit. 
 

Kata kunci : daun mengkudu, ekstrak etanol, antioksidan, serum,IC50 
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The results showed that noni (Morinda citrifolia L.) leaves were in 

serum preparations, which were stable and homogeneous preparations. Has a pH 

range after being made 6.3 - 6.5 and has a pH range after stability testing 4.3 - 5.6. 

Leaf serum preparation at a concentration of F3 (5%) which is the preferred (best) 

preparation. The results of the screening of noni leaves (Morinda citrifolia L.) 

containing chemical compounds were the results of the examination of alkaloids, 

steroids, triterpenoids, saponins, flavonoids, tannins, and glycosides. The results 

of the 6% water content test, the yield of noni leaf extract was 10.3%. Has 

antioxidant activity including category (strong) with an IC50 value of 50.40. 

Testing the antioxidant activity of the ethanolic extract of noni (Morinda citrifolia 

L.) leaves was included in the category (very strong) with an IC50 value of 44.27 

g/mL, the antioxidant activity of blank serum preparations was included in the 

category (inactive) with an IC50 value of 676.49 g/mL, and all preparations of this 

noni leaf extract serum do not cause irritation to the skin. 

ANTIOXIDANT ACTIVITY TEST AND ETHANOL EXTRACT 

OF NONI (MORINDA CITRIFOLIA L.) IN SERUM 

PREPARATION USING THE DPPH METHOD 

 
ABSTRACT 

 

Noni leaf (Morinda citrifolia L.) is a native plant from Indonesia that 

contains flavonoid compounds that have antioxidant activity so that it is beneficial 

for the skin. cause skin irritation. 

This research was conducted by experimental method and using ethanol 

extract of noni (Morinda citrifolia L.) leaf extract using the maceration method 

(Rotary Evaporator), Formulated into serum preparations in various 

concentrations, namely 3%, 4%, 5% and blanks. And identification, screening, 

physical quality check, preparations include homogeneity test, pH measurement, 

stability test, viscosity test, preference test, irritation test, and antioxidant activity 

test. 

 

 

Keyword: noni leaf, ethanol extract, antioxidant, serum, IC50 
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