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PENGUJIAN KADAR FLAVONOID TOTAL MENGGUNAKAN
EKSTRAK ETANOL KULIT PISANG KEPOK
(Musa paradisiaca L.) DENGAN METODE
SPEKTROFOTOMETRI UV-VIS

ABSTRAK

Tanaman pisang kepok kuning (Musa Paradisiaca L.) merupakan salah
satu tanaman yang dijadikan sebagai obat tradisonal. Sebagian besar masyarakat
sangat gemar mengkonsumsi buah pisang karena memiliki kandungan gizi yang
baik bagi kesehatan, mudah diperoleh serta memiliki rasa yang enak pada saat
mengkomsumsinya. Antioksidan berfungsi untuk menetralisir radikal bebas
sehingga diharapkan dengan pemberian antioksidan tersebut dapat mencegah
terjadinya kerusakan tubuh dan timbulnya penyakit degeneratif. Tujuan penelitian
ini untuk melihat kulit buah pisang kepok memiliki kadar flavanoid total.

Pada penelitian ini digunakan metode eksperimental pada ekstrak etanol
kulit pisang kepok pengujian ini dilakukan mulai dari pembuatan simplisia,
pembuatan ekstrak, skrining fitokimia dan uji flavanoid total.

Hasil penelitian ini didapatkan senyawa kimia sekunder pada kulit pisang
kepok berupa alkaloid, flavonoid, tanin dan trepenoid. Pada uji flavanoid total
kulit pisang kepok memiliki hasil kadar flavanoid total pada konsetrasi 10 ppm
sebesar (5,434), 20ppm (27,683), 40ppm (45,680), 60ppm (62,021) dan 80ppm
(34,788).

Kata kunci : banana peel, skring, total flavanoids, kuarsetin



TESTING TOTAL FLAVONOID CONTENT USING ETHANOL
EXTRACT OF KEPOK BANANA PEEL (Musa paradisiaca L.)
WITH UV-VIS SPECTROPHOTOMETRIC METHOD

ABSTRACT

The yellow kepok banana plant (Musa Paradisiaca L.) is one of the plants
used as a traditional medicine. Most people are very fond of consuming banana
fruit because it has good nutritional content for health, is easily obtained and has a
good taste when consuming it. Antioxidants function to neutralise free radicals so
that it is expected that the provision of antioxidants can prevent the occurrence of
body damage and the onset of degenerative diseases. The purpose of this study is
to see the kepok banana peel has total flavanoids.

In this study, an experimental method was used on the ethanol extract of
kepok banana peel. This test was carried out starting from making simplisia,
making extracts, phytochemical screening and total flavanoid tests.

The results of this study obtained secondary chemical compounds in kepok
banana peel in the form of alkaloids, flavonoids, tannins and trepenoids. In the
total flavanoid test, kepok banana peel has total flavanoid results at a
concentration of 10 ppm (5.434), 20 ppm (27.683), 40 ppm (45.680), 60 ppm
(62.021) and 80 ppm (34.788).

Keywords: Dutch aubergine, peel off mask, Moisture, DPP
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