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PENGARUH EDUKASI TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN 

MASYARAKAT TENTANG DAGUSIBU (DAPATKAN GUNAKAN 

SIMPAN BUANG) dan BEYOND USE DATE (BUD) OBAT DI 

KELURAHAN KOTAMATSUM I 

 
ABSTRAK 

Meningkatnya pengobatan mandiri dan penyimpanan obat dirumah oleh 

masyarakat dapat menyebabkan terjadinya kesalahan dalam pengelolaan 

penggunaan obat sampai pemusnahan obat. Kurangnya pemahaman masyarakat 

terhadap pengelolaan obat yang didapatkan melalui resep maupun pengobatan 

mandiri (swamedikasi) dari apotek dapat menyebabkan kesalahan masyarakat 

mengelola sampai memusnahkan obat, sehingga dikhawatirkan dapat menimbulkan 

salah gunakan obat ketika obat dibuang dan dimusnahkan tidak sesuai dengan 

ketentuan Gerakan Keluarga Sadar Obat (GKSO). Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui pengaruh pemberian edukasi terhadap tingkat pengetahuan masyarakat 

mengenai DAGUSIBU dan Beyond Use Date Obat. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif Quasy experimental dengan 

rancangan penelitian Pretest  dan posttest design. Sampel pada penelitian ini yaitu 

100 responden yang berdomisili di kelurahan Kotamatsum I yang memenuhi 

kriteria inklusi. 

Hasil penelitian pada uji wilcoxon diperoleh nilai p value <,001 yang 

menunjukkan bahwa pemberian edukasi berpengaruh dalam meningkatkan 

pengetahuan masyarakat. Berdasarkan uji chi square karakteristik yang 

mempengaruhi tingkat pengetahuan adalah jenis kelamin nilai p value 0.005, 

sedangkan yang tidak mempengaruhi yaitu umur, pendidikan, dan pekerjaan. Uji 

Mann-whitney menunjukkan media Video lebih efektif meningkatkan pengetahuan 

DAGUSIBU obat, sedangkan media Leaflet lebih efektif meningkatkan 

pengetahuan BUD obat. 

 

Kata Kunci: DAGUSIBU, Beyond Use Date, Obat, Leaflet, Video 
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THE INFLUENCE OF EDUCATION ON THE LEVEL OF COMMUNITY 

KNOWLEDGE ABOUT DAGUSIBU (EARN USE SAVE DISPOSE) and  

BEYOND USE DATE (BUD) OF MEDICATIONS IN  

KOTAMATSUM I DISTRICT 

 
ABSTRACT 

The increase in self-medication and storage of medicines at home by the 

community can lead to errors in the management of medicine use and even 

destruction of medicines. The public's lack of understanding regarding the 

management of medicines obtained through prescriptions or self-medication (self-

medication) from pharmacies can lead to people mismanaging and even destroying 

medicines, so it is feared that this could lead to misuse of medicines when medicines 

are thrown away and destroyed not in accordance with the provisions of the Drug 

Aware Family Movement (GKSO). The aim of this research is to determine the 

effect of providing education on the level of public knowledge regarding 

DAGUSIBU and BUD Medicine. 

This research is a quasi-experimental quantitative research with a Pretest  

and posttest research design. The sample in this study was 100 respondents who 

lived in the Kotamatsum I sub-district who met the inclusion criteria. 

The results of research using the Wilcoxon test obtained a p value <.001, 

which shows that providing education has an effect on increasing public knowledge. 

Based on the chi square test, the characteristics that influence the level of 

knowledge are gender, the p value is 0.005, while those that do not influence are 

age, education and occupation. The Mann-Whitney test shows that video media is 

more effective in increasing knowledge of drug DAGUSIBU, While Leaflet media 

is more effective in increasing knowledge of drug BUD. 

 

Keywords: DAGUSIBU, Beyond Use Date, Drug, Leaflet, Video 
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