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ANALISIS POLA ASUH ORANG TUA TERHADAP SEMANGAT 

BELAJAR ANAK TUNAGRAHITA DI SEKOLAH LUAR BIASA (SLB) 

NEGERI 1 BINJAI 

ABSTRAK 

Pola asuh orang tua merupakan interaksi antara orang tua dengan anaknya 

selama pengasuhan yang mempunyai peran penting dalam pembentukan kepada 

anak, yang mana pola asuh orang tua dalam keluarga adalah sebuah frase yang 

menghimpun empat unsur penting, yaitu pola, asuh, orang tua, dan keluarga. Tujuan 

dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui penerapan pola asuh orang tua yang 

memiliki anak tunagrahita terhadap semangat belajar di Sekolah Luar Biasa (SLB) 

Negeri 1 Binjai. Melihat masalah yang akan diungkap. Penelitian ini memakai 

metode penelitian pendekatan kualitatif yang bersifat deskriptif dan cenderung 

menggunakan analisis. Jenis penelitian yang digunakan peneliti adalah deskriptif 

kualitatif. Penelitian ini di lakukan ada Desember tahun 2022, pengumpulan data 

dalam penelitian ini menggunkan teknik wawancara mendalam dan observasi. 

Secara ringkas hasil penelitian ini adalah pola pengasuhan dalam kelurga yang 

mempunyai anak penyandang tunagrahita belum sepenuhnya sesuai dengan yang 

di harapkan karena masih banyak orang tua yang dalam penelitian ini masih 

kurangnya kepedulian terhadap anak mereka. Contohnya seperti tidak adanya 

belajar di luar dari sekolah kemudian tidak adanya anak di ajak untuk belajar 

dirumah untuk mengulang kembali pelajaran yang sudah di pejari di sekolah. Dari 

hal tersebut di karenkan kesibukan para orang tua sehingga berdampak pada 

semangat belajar anak. Namun untuk tingkat kemandirian di sekolah sudah baik, 

karena tujuan dari sekolah itu melatih anak untuk hidup mandiri dan dapat 

bertanggung jawab terhadap diri sendiri. 

Kata Kunci: Pola Asuh Orang Tua, Semangat Belajar, Anak Tunagrahita 
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ANALYSIS OF PARENTING PATTERN OF PARENTS TOWARDS THE 

LEARNING SPIRIT OF CHILDREN WITH CAREFULNESS AT SPECIAL 

SCHOOL (SLB) NEGERI 1 BINJAI 

ABSTRACT 

Parenting is an interaction between parents and their children during 

parenting which has an important role in the formation of children, where 

parenting in the family is a phrase that brings together four important elements, 

namely pattern, parenting, parents and family.  The purpose of this study was to 

find out the application of parenting parents who have mentally retarded children 

to the enthusiasm for learning at the 1 Binjai Special School (SLB).  Look at the 

problems to be uncovered.  This study uses a qualitative approach research method 

that is descriptive in nature and tends to use analysis.  The type of research used by 

researchers is descriptive qualitative.  This research was conducted in December 

2022, data collection in this study used in-depth interview and observation 

techniques.  In summary, the results of this study are that the parenting pattern in 

families with children with mental retardation is not fully in accordance with what 

is expected because there are still many parents who in this study still lack concern 

for their children.  For example, there is no learning outside of school and then no 

children are invited to study at home to repeat the lessons that have been learned 

at school.  This is due to the busyness of parents so that it has an impact on 

children’s enthusiasm for learning.  However, the level of independence at school 

is good, because the aim of the school is to train children to live independently and 

be responsible for themselves. 

Keywords: Parenting Patterns, Enthusiasm for Learning, Mentally Disabled 

Children. 
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