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UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN NODA KLT PREPARATIF 
EKSTRAK N-HEKSAN  DARI KULIT BATANG NYIRIH 

(Xylocarpus granatum) 
 
 

ABSTRAK 

Kerusakan oksidatif dalam tubuh manusia dapat disebabkan oleh radikal 
bebas, sehingga menimbulkan berbagai  permasalahan. Penyakit yang diakibatkan 
oleh radikal bebas diantaranya penyakit peradangan, penuaan dini, dan 
degeneratif Radikal bebas dapat berasal dari lingkungan luar, seperti zat polutan 
dan makanan berpengawet. Kerusakan oksidatif yang diakibatkan reaksi oksidasi 
dapat terjadi setiap saat seperti saat bernapas dan selama proses metabolisme 
dalam tubuh.  

Penentuan aktivitas antioksidan n-heksan yang diekstraksi dari daun sirih 
(Xylocarpus granatum) menggunakan dua metode, yaitu metode kualitatif dengan 
Kromatografi Lapis Tipis (KLT) dan dilanjutkan dengan metode kuantitatif 
dengan ELISA reader. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa bercak noda yang terbentuk pada plat 
KLT dengan fase gerak (4:6), jika dilihat secara visual terdapat 1 profil noda pada 
sinar UV 254 nm terdapat 2 noda dan pada sinar UV 366 nm terdapat  3 noda. 
Kemudian dilanjutkan dengan KLT preparatif diperoleh 6 isolat. Dari isolat (S13) 
dengan nilai IC50 yang terdapat pada noda KLT preparatif menggunakan 
microplate reader sebesar 2,1923μg/ml. Semakin kecil nilai  IC50 maka semakin 
tinggi aktivitas antioksidannya. 

 
Kata kunci : Antioksidan, Batang Nyirih (Xylocarpus granatum), Radikal 

Bebas, oksidatif, KLT (Kromatografi Lapis Tipis) 
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ANTIOXIDANT ACTIVITY TESTS OF PREPARATIVE TLC  
OF N-HEXAN EXTRACT FROM OIL STEM SKIN 

(Xylocarpus granatum) 
 
 

ABSTRACT 

Oxidative damage in the human body can be caused by free radicals, 
giving rise to various problems. Diseases caused by free radicals include 
inflammatory, premature aging, and degenerative diseases. can occur at any time 
such as when breathing and during metabolic processes in the body. 

Determination of the antioxidant activity of n-hexane extracted from betel 
leaves (Xylocarpus granatum) uses two methods, namely the qualitative method 
with TLC (Thin Layer Chromatography) and followed by the quantification 
method with an ELISA reader. 

The results showed that the spots formed on the TLC plate with the mobile 
phase (4:6), when viewed visually there was 1 stain profile on UV light 254 nm 2 
there was a stain and on UV light 366 nm there was a stain 3 . Then continued 
with preparative TLC obtained 6 isolates. From isolate (S13) with an IC50 value 
found in prepartive TLC stains using a microplate reader of 2.1923μg/ml. The 
smaller the IC50 value, the higher the antioxidant activity. 

 
Keywords : Antioxidants, Stems of Nyirih (Xylocarpus granatum), Free 

Radicals, oxidative, TLC (Thin Layer Chromatography) 
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