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ISOLASI NODA AKTIF ANTIOKSIDAN
EKSTRAK AIR DARI DAUN
Xylocarpus granatum

ABSTRAK

Xylocarpus granatum merupakan salah satu tumbuhan Mangrove yang
memiliki berbagai manfaat sebagai obat tradisional karena memiliki senyawa
bioaktif yang tinggi, salah satunya mampu mencegah penyakit degeneratif karena
terdapat senyawa antioksidan. Antioksidan memiliki peran yang sangat penting
didalam tubuh manusia untuk menjaga kesehatan, melindungi dan menetralisasi
radikal bebas yang memicu proses penuaan dini dan penyakit seperti stroke, gagal
ginjal, kanker, hipertensi dan penyakit kronik lainnya yang disebabkan oleh
radikal bebas. Kromatografi lapis tipis bertujuan untuk mengisolasi senyawa
metabolit sekunder. Penelitian ini bertujuan untuk mengisolasi noda aktif
antioksidan ekstrak air dari daun Xylocarpus granatum.

Penelitian ini bersifat eksperimental, diawali dengan tahap pengumpulan
bahan baku, pembuatan ekstrak kental daun Xylocarpus granatum dengan
menggunakan metode maserasi dengan pelarut kloroform:metanol (2:1),
fraksinasi, selanjutnya profil Kromatografi Lapis Tipis dengan eluen
kloroform:metanol p.a (6:4), mengidentifikasi antioksidan dengan penyemprotan
DPPH, dan pengukuran absorbansi DPPH dari isolat KLT preparatif
menggunakan ELISA reader.

Hasil simplisia daun Xylocarpus granatum 300g menghasilkan 11,89
ekstrak kental dengan persentase rendemen 3,9%. Fraksi air 1,48g. Hasil KLT
visual didapat 1 profil noda, sinar UV 254nm ada 3 noda dan sinar UV 366
terdapat 6 noda. Penyemprotan DPPH terdapat noda kuning latar belakang ungu
secara visual terdapat 2 noda, sinar UV 254nm dan 366nm terdapat 1 noda dan
hasil pada nilai 1Csy yaitu 46,910ug/ml sehingga dinyatakan sangat kuat sebagai
antioksidan.

Kata kunci : Antioksidan, DPPH, Fraksinasi, KLT, Xylocarpus granatum.



ANTIOXIDANT ACTIVE STAIN ISOLATION
WATER EXTRACT FROM LEAVES
Xylocarpus granatum

ABSTRACT

Xylocarpus granatum is one of the Mangrove plants that has various
benefits as traditional medicine because it has high bioactive compounds, one of
which is able to prevent degenerative diseases because there are antioxidant
compounds. Antioxidants have a very important role in the human body to
maintain health, protect and neutralize free radicals that trigger the premature
aging process and diseases such as stroke, kidney failure, cancer, hypertension
and other chronic diseases caused by free radicals. Thin-layer chromatography
aims to isolate secondary metabolite compounds. This study aimed to isolate the
antioxidant active stains of aqueous extracts from the leaves of Xylocarpus
granatum.

This research is experimental, starting with the stage of collecting raw
materials, making thick extracts of Xylocarpus granatum leaves using
maceration methods with chloroform solvent:methanol (2:1), fractionation, then
Thin Layer Chromatography profile with chloroform eluent: methanol p.a (6:4),
identifying antioxidants by spraying DPPH, and measuring DPPH absorbance
from preparative KLT isolates using a ELISA reader.

The result of simplisia leaves of Xylocarpus granatum 300g yielded 11.8g
of viscous extract with a yield percentage of 3.9%. Water fraction 1.48g. Visual
KLT results obtained 1 stain profile, 254nm UV light there were 3 stains and 366
UV light had 6 stains. DPPH spraying has yellow stains, purple background,
visually there are 2 stains, UV rays 254nm and 366nm there is 1 stain and the
result is at the 1C50 value, which is 46,910ug/ml so it is declared very powerful as
an antioxidant.

Keywords: Antioxidants, DPPH, Fractionation, TLC, Xylocarpus granatum.
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